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Allergene Stoffe in unseren Lebensmitteln 
 

Gemäß Erlass weisen wir hiermit daraufhin, dass in einigen Produkten des „Goldfisch“ 
allergene Stoffe vorhanden sind bzw. sein können. 

 
 

Fisch: In allen Fischen findet sich Parvalbumin, das Protein der 
Muskelzellen. Besonders in Lachs, Karpfen und Makrele. 
 

Schalen- und Krustentiere: Garnelen, Gambas und Muscheln.  
Garnelen sind teilweise mit Aminosäure versehen. 
Alle enthalten Proteine (Eiweiße), die allergen wirken 
können. 
 

Brötchen: Enthalten Gluten haltiges Getreide (Weizenmehl) 
 

Salatcreme: Ei, Senf, Weizen, Aromen, Essig, Säuerungsmittel, Süßstoff, 
Kräuter, Antioxidationsmittel 
 

Soßen: Senf, Eianteile und Milchanteile. 
Ggf. sind Zwiebeln, Gemüseteile und Kräuter enthalten 
 

Speiseeis: Milch (Lactose) 
 


